スタートガイド2 

セツトアツプ編 


B5FJ-3501-01 


『スタートガイド設置編』 
の次にご覧ください。 


〇 Windows のセットアップ 
0 「必ず実行してください」を実行する 
〇 「画面で見るマニュアル」の準備をする 
〇 インターネット接続の設定をする 
Q Windows を最新の状態にする 
0 FMV を最新の状態にする 
Q セキュリティ対策をする (セキュ 


(セキュリティ対策ソフトの初期設定） 


©機種 ごとの設定をする 
0 ユーザー登録をする 
© パソコンの状態を保存する (マイリカバリ） 


FUJITSU 



このマ i ユアルの表記について 


画面例およびイラストについて ■ 

表記されている画面およびイラストは一例です。お使いの機種やモデルによって、画面およびイラストが若干異 
なることがあります。また、ホームページなどの画面例については、情報が更新され、画面の一部やメニューの 
項目などが異なる場合があります。 


本文中の記号について 1 

本文中に記載されている記号には、次のような意味があります。 

rM 】 重.要- 

お使いになるときに注意していただきたいことや、してはいけないことを記述しています。 

必ずお読みください。 

’ P 0 INTV 

操作に関連することを記述しています。必要に応じてお読みください。 

参照先を記述しています。 


参照していただきたいマニュアルを記述しています。 

0 

冊子のマニュアルを表しています。 


製品や各部名称などこのマニュアルでの呼び方について J 

このマニュアルでは次のように表記しています。 


製品名称/各部名称 

このマニュアルでの表記 

FMV-DESKP0WER 

FMV 、 DESKP0WER 

FMV-TE0 

FMV 、 TE0 

FMV-BIBL0 

FMV 、 BIBL0 

Windows Vista™ Home Premium 

Windows または Windows Vista または Windows Vista Home Premium 

Windows Vista™ Home Basic 

Windows または Windows Vista または Windows Vista Home Basic 

Norton Internet Security 2007 

Norton Internet Security 

FMV 画面で見るマニュアル V1.1 

画面で見るマニュアル 

フラットポイント、フラットポイントデジタイザ 

フラットポイント 


商標および著作権について 


Microsoft 、 Windows、Windows Vista 、 Aero、Internet Explorer は、米国 Microsoft Corporation の、米国およびその他の国における登録 
商標または商標です。 

HDMI、HDMI ロゴ、および High-Definition Multimedia Interface は 、 HDMI Licensing LLC の商標または登録商標です。 

Adobe 、 Authorware 、 Flash 、 Reader および Shockwave は、合衆国およびその他の国における Adobe Systems Incorporated の商標または登 
録商標です 0 

@nifty は、ニフテイ株式会社の商標です。その他の各製品名は、各社の登録商標または商標です。その他の各製品は、各社の著作物です。 


All Rights Reserved, Copyright© FUJITSU LIMITED 2007 
























初めて電源を入れる〜 Windows のセツトアップ 


初めて電源を入れるときは、 Windows のセットアップ という作業が必要です。 Windows のセット 
アップとは、初めてパソコンの電源を入れるときに、1回だけ行う操作です。 このマニュアルの手順 
どおりに進めてください。 この Windows のセットアップが終わらないと、パソコンは使えるように 
なりません。 

セツトアップ時の注意事項 


BIBLO をお使いの場合 

• 必ず AC アダプタを取り付けてください。バッテリがなくなると、途中で電源が切れて Windows 
のセットアップに失敗し、 Windows が使えなくなる場合があります。 

• ここではマウスを接続しないでください。 

「『画面で見るマニュアル』の準備をする」の手順3 (••► P .16) が終わってから接続してください。 

セットアップが終わるまで電源を切らないでください 

• Windows のセットアップの途中で電源を切ると、 Windows が使えなくなる場合があります。「「必 
ず実行してください」を実行する」 （••► P .9) の手順が終わるまでは、電源を切らないでください。 

時間に余裕をもつて作業してください 

• Windows のセットアップをした後は、パソコンを使えるようにするための準備が必要です。パソ 
コンの準備には、半日以上の時間をとり、じっくりと作業することをお勧めします。 


〇『スタートガイド1設置編』をご覧になりましたか？ 

あらかじめ D 『スタ—トガイド〗設置編』をご覧になり、パソコンの設置•接続をお済ませになってか 
ら、セツトアップを始めましょう。 



Windows のセットアップ 1 



































































Windows のセツトアップ 


1 0『スタートガイド1設置編』をご覧になり、パソコンの電源を入れます。 

「 Windows のセットアップ」画面が表示されるまで何も触らずに、その 
まましばらくお待ちください。 

電源を入れると、 「Windows のセットアップ」画面が表示されるまでの間、次のような画面が 
表示されます。 

4重•要為 

電源を切らずにそのままお待ちください 

「Windows のセットアップ」画面が表示されるまでの間、一時的に画面が真っ暗 
になったり （1 〜3分程度）、画面に変化がなかったりすることがありますが、故 
障ではありません。 電源を切らずにそのままお待ちください。 

途中で電源を切ると、 Windows が使えなくなる場合があります。 








(画面は機種や状況により異なります) 


パソコンが再起動して、 「Windows のセットアップ」画面が表示されます。 



「 Windows のセットアップ」画面 


昏_ 

▼ 電源を切って Windows が使えなくなった場合 
D 『トラブル解決ガイド』 

- 「 Q & A 集」—「パソコンがおかしいときの Q & A 集」— 「 Q パソコンの電源を入れ 
ると、 Windows が再起動を繰り返す」または 「 Q パソコンの電源を入れても 、 Windows 
が起動しない」 


2 














これ以降の操作は、お使いの饑種によって異なります。お使いの饑種の操 
作方法を確認してください。 


■DESKPOWER 

マウスを 使って操作をします。 



マウスを平らな場所に置いたまますベ 
らせると、マウスの動きに合わせて、 
マウスポインタ）が画面の上を動 
きます。 


2 

左ボタン 


目的の位置にマウスポインタを合わせ、左ボ 
タンをカチッと1回押して、すぐに離しま 
す。この操作のことを、「クリック」といい 
ます。 



P POINT 

マウスの向きに注意してください 

• ワイヤレスマウスはボタンがあるほうをパソコン本体に向けて使います。 
• USB マウス（光学式）はケーブルをパソコン本体に向けて使います。 


■ TEO、BIBLO (LOOXP を除く） 

フラットポイン トを 使って操作をします。 



指先で操作面をなぞると、指の動きに 
合わせて、(マウスポインタ）が画面 
の上を動きます。 



目的の位置にマウスポインタを合わせ、左ボタ 
ンをカチッと1回押して、すぐに離します。こ 
の操作のことを、「クリック」といいます。 


■LOOX P シリーズ 

スティックポイン トを 使って操作をします。 



指先でスティックポイントをなぞる 
と、 IM マウスポインタ）が画面の上を 
動きます。 




左ボタン 


目的の位置にマウスポインタを合わせ、左ボタ 
ンをカチッと1回押して、すぐに離します。こ 
の操作のことを、「クリック」といいます。 


P POINT 

マウスポインタがうまく動かない場合 

操作をしてもマウスポインタがうまく動かない場合は、 D 『スタートガイド1設置 
編』をご覧になり、パソコンを設置している環境および接続の確認をしてください。 




電源を切らずに次のページへ 


Windows のセットアップ 








































41 「国または地域」が「日本」、 m 寺刻と通貨の形式」が「日本語（日本)」、 
「キーポー ドレイアウ ト」 が 「Microsoft IMEJ になつていることを確認 
し、 2 「次へ」をクリックします。 



■Mi 重•要- 

この画面の設定は変更しないでください 

手順4で確認した次の設定のままお使いください。 

• 「国または地域」：日本 
• 「時刻と通貨の形式」：日本語（日本） 

• 「キーボードレイアウト」： Microsoft IME 

51 ライセンス条項の内容をご覧になり、ご同意いただけるときは「ライセ 
ンス条項に同意します」を2ヶ所クリックして/にし、 2 「次へ」をク 
リックします。 

Windows を使用するには同意が必要です。 



t 二をクリックすると文章が上下 
します。 



ライセンス条項に同宜します j 


2 



次へ㈣ 



(画面は機種や状況により異なります) 


4 














































1 ユーザー名を入力し、 2 お好みの画像をクリックして選択し、 3 「次へ」 
をク 1 J ックします。 

半角英数字でお好きな名前を入力してください。 

ここでは例として、ユーザー名は 「 FMV 」 と入力しています。 



，■•要 • 

ユーザー名は半角英数字で入力してください 

ユーザー名は半角のアルフアベットや数字で入力してください。 

パスワードは、ここでは入力しないでください 

パスワードは後から設定できます。パスワードを設定する場合は、 Windows の 
セットアップがすべて完了した後に設定してください。パスワードの設定方法につ 
いては、 Windows のヘルプを表示し、「パスワード」で検索して「コンピュータ 
をパスワードで保護する」をご覧ください。 




電源を切らずに次のページへ 


Windows のセットアップ 














































1 お好みのデスクトツプの背景をクリツクして選択し、 2 「次へ」をクリツ 
クします。 

「富士通オリジナル背景」から選択することをお勧めします。 



次へ⑽ 


P POINT 

コンピュータ名は、ここでは変更しません 

表示されているコンピュータ名は、後から設定できます。コンピュータ名を変更する 
場合は、 Windows のセットアップがすべて完了した後に変更してください。コン 
ピュータ名の変更方法については、 Windows のヘルプを表示し、「コンピュータ名」 
で検索して「コンピュータ名を変更する」をご覧ください。 


「推奨設定を使用します」をクリックします。 































「開始」をクリックします。 


EJ Windows のセツトアップ 



(し 鼷始 ⑸ iy メ 、 


II 始 ㈤ 


「必ず実行してください」ウィンドウが表示されるまで、そのまましば5 
くお待ちください。 

この間に画面が何度か変化します。「必ず実行してください」ウィンドウが表示されるまで、お 
使いの機種により5分以上時間がかかる場合があります。 








「必ず実行してください」ウインドウ 




電源を切らずに次のページへ 


Windows のセットアップ 
















































P POINT 

Windows のセットアップでログオンパスワードを設定した場合 

Windows のセットアップでログオンパスワードを設定した場合は、再起動後に□グ 
オン画面が表示されます。ログオン画面で、 1 ユーザー名をクリックし、 2 Windows 
のログオンパスワードを入力してから、 3 ©をクリックしてください。 Windows を 
始めることができます。 

「□グオン認証」ウィンドウが表示された場合 

指紋認証が搭載された機種で Windows のログオンパスワードを設定した場合は、再 
起動後に「ログオン認証」ウィンドウが表示されます。 

ここではまだ、指紋認証の設定は行っていませんので、 1 ユーザー名をクリックし、 
2 Windows のログオンパスワードを入力してから、 3 ©をクリックしてください。 
Windows を始めることができます。 



続いて、「必ず実行してください」を実行します （••► P .9)。 


8 


























「必ず実行してください」を実行する 

「必ず実行してください」は、パソコンの初期設定を行うプログラムです。以降の手順は最後 
まで必ず実行してください。実行しないと、しヽくつかの機能がお使いになれません。 

機種によっては、画面が表示されるまでに時間がかかることがありますが、そのままお待ち 
ください。 


ザ I 実行する ]) 


I 「ユーザーアカウント制御」ウインドウが表示された5、「続行」をクリツ 
クします。 



パソコンの初期設定が始まります。そのまましばらくお待ちください。 



電源を切らずに次のページへ 


「実行する」をク II ックします。 


必ず実行してください 


本パソコンをご使用い te く上で、重要な初期設定を行います。 

■設定内容- 
'各種ソフト『 

レ保 • 

り 


レ各棰ソフトウェアの初期設定およびスタートアッガログラムの登録を行います< 
ぃ保 I 正 Pgf ! 台日を表示します。 

-ドウ I ァの診断を行います。(初めて電源を人れ時のみ） 

. _ - - •• • •ルの設定に変更し… 


乃トップを富士通オリジナルの設定に変更します。 

;行する J をクリックすると以下の9イアロ！;が表示されます。 r 続行 J をりリック U 必す設定してください。 



c 「 で実行する 


(画面は機種や状況により異なります） 


「必ず実行してください」を実行する 9 















































A - ドウエア診断が始まり、次の画面が表示されます。手順5の画面が表 
示されるまで、そのままお待ちください。 

途中、ディスプレイを診断する画面なども表示されます。 


正常 

正常 

正常 

診断电.. 

75 100 % 


AU rights reserved, Ccpyrig/Ul&2000-2 006 FUJITSU LIMITED. 




CPU 

メモリ 

デイスブレイ 
ハードディスク 
25 50 


塵•要- 

「診断センターにお問い合わせください」の画面が表示された場合 

画面の指示に従ってください。 


この画面が表示されたら、保証書を用意します。 


この度は FMV シリーズをお m 成め頂き誠にありがとうござ t 法す。 

• 本製品の保証期間は、下記「保 E 閉始日」より'!年間となります。本体Iこ同梱され 
XI⑸呆証眷の「保 OP 為始日」棚Iこ下記の保!正聞始日をお書き下さい。なお、保屋正 
聞始日I才本製品の電源を最初Iこ入れた日となります。 

• 保 e 閉始日の記入が無し 〗 塌合、 mm \ 才無幼となります。 

諧®麟嫩既麟 I 览驟 ご獅饮 

•無料修理に閎する詳細は、保 il 窖裏面の「無料修理規定」をご覧下さい。 

〈注〉驢《龋織さ雛，麟货》 


保証開始日： 200*年**月**日 
保証期間：保証開始日より*年 


,_, 富士通株式会社 

[ 閉じる J 


保証書は梱包箱に貼り付けられています。 


1 • • • •」 Fufrrsu 保 a 1 

? ■luimmiii niMi 

a ^ FMV ♦♦♦♦♦ ♦♦♦•••*♦ 

へ■い 

猫 “ 泣 •■ 仪 《• 州 


1 ft B M M B I ft Q m rui 



箄 月日 | 供 BMIft 日よ Vi 年 M 



{ ft 翼い上げ■便入 棚 隼 H B > 

|«««| 



■• で **“ こと * 撕 “ 糾です . 


画面に表示された保証開始日を、保証書に書き写します。 

保証書に保証開始日が記入されていないと、 保証期間内であっても 有償での 修理となります（な 
お、保証開始日は本製品の電源を最初に入れた日になります)。 

保証書は大切に保管してください。 










































































「閉じる」をクリックします。 


L.J 保_卩』表示 


この度は FMV シリーズをお m 成め頂き誠にありがとうごさI法す。 

• 本製品の保_1期間は、下記「保 EP 為始日」より1年間となります。本体Iこ同梱され 
Ti る保証耆の「保 if 為始日」欄こ下記の保I正閉始日をお書き下さい。なお 、 mi 
聞始日I本^品の電源を最初Iこ入れた日となります。 

-保 E 閡始日の記入が無 L 〗埸合、保 E 害I才無効となります。 

•保証期間は、）彳ソコン本体内の複数箇所に記錄されております。 

なお、 FMV 画面で見るマニュアルの;りコンの牾報か〇でもご覽頂けるように 
なっております。 

•無料修理に閎する詳細は、保証喾裏面の「無料修理規定」をご覧下さい0 

°主〉驢絡?緣ミ慰% A 駿猫 S 觀歲ぶ4縫歡日 

とします。 


保証間始日： 200* 年**月**日 
保証期間：保証閎始日より*年 

—V 富士通株式会社 

([ ^ 


次の手順に進んで良ければ「いいえ」をクリックします。 

もう一度保証期間を確認したいときは「はい」をクリックしてください。 



表示されたウインドウの内容を確認し、 row をクリックします。 



(画面は機種や状況により異なります) 


「パソコン準備ばっちりガイド」の起動メッセージが表示されるまで、し 
ば5 くお待ちください。 

画面がいったん暗くなり、パソコンが再起動します。 




電源を切らずに次のページへ 


「必ず実行してください」を実行する 11 


















































はじめに 


r パソコン準備ばっちりガイド」へようこそ！ 

このガイドの左側のメニューボタンを順番にクリックし、案 
内に従って操作を進めると、必要な準備をひととおり済ませ 
ることができます。 

中断するときは、左側のメニューの一番下にある[終了す 
る]をクリックします。ただし、準備が済んでいないとき 
は、なるべく早く再開して続きの操作を行ってください。再 
開するときは、デスクトップの團（パソコン準備ばっちりガ 
イド）をクリックします。 


このガイドを使った準備についての詳しい操作方法を知りた 
い場合は 、 G f スタートガイド2セットアップ編』（冊子 
マニュアル）をご覧ください。 




[ SI はじめに 


必 nisEi 


画面で見るマニユアノレ 


インタ—ネット 


lift 黼 blan 


[B Windows Update ^ 

嗯ァップデ-トナビ 
I 磺セキユリテイソフト 
ュ-ザ-雜 
|マィリカパリ 
必要に応じて実施してください 
1%1ザ-ァカ9ント制御 


〇 メール ^ 


IQj 指紋願 E 


m @メニュー 


=終了する I 


説明を読んだら、[画面で見るマニュアル]をク U ツクしてください。 


iil パソコン塞備ばつちりガイド 


「パソコン準備ばっちりガイド」の起動メッセージが表示されたら 、 row 


をクリックします。 


逸パソコン笔備ばっちりガイド 


パソコン準備ばっちりガイドを起動します。 

面面下の [ OK ] をクリックすると、次のような画面が表示されます。 
これは、起動してもよいか確認するための画面です。 




たがしたフロクラムであか*金(あ« 
^ パソコン濰«まつち0ガイド 

=3 FUJITSU LIMITED 




[続行]をクリックしてくだ执、。 

パソコン準備ばっちりガイドが起動します。 


m) 


「ユーザーアカウント制御」ウインドウが表示された5、「続行」をクリツ 
クします。 

「パソコン準備ばっちりガイド」が起動します。 


(画面は機種や状況により異なります） 

「パソコン準備ばっちりガイド」は、パソコンを使うために必要な設定やセキュリティ対策など 
の操作を、画面上でガイドします。この後は、「パソコン準備ばっちりガイド」を使って、パソ 
コンを使うための準備をします。 


\$ 


パソコン準備ばっちりガイド 


パソコン準備ばつちりガイドでは、パソコンを使うために必要な設定やゼキユリティ対策など碰作を順番に 
|ご案内します。ぜひ、このガイドを使つて、パソコンを使うための塞梅をばつちり進めてください • 
v マークについて：このパソコンを安心してお使いいただくために必要な雑を示します。 


0 8> 8> 2> 矽 


12 

































































P POINT 

「無線 LAN 電波停止中」という画面が表示されたら 

無線 LAN 機能搭載の機種の場合、 Windows のセットアップが終了すると、パソコン 
の電源を入れるたびに画面右下に次の画面が表示される場合があります。 

しばらく何も操作しないと、表示されていた画面は消えます。 



(画面の内容は機種や状況により異なります） 

「次回もこのメッセージを表示する」の閉をクリックして □ にすると、この画面は表 
示されなくなります。 

渗廳 

▼無線 LAN については 
D 『 FMV 取扱ガイド』 

- 「パソコンの取り扱い」 — 「無線 LAN 機能を使う」 


続いて、『画面で見るマニュアル』の準備をしましよう （••► P .15)。 
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マニュアルではシングルクリックで説明しています 

「必ず実行してくださし)」を実行すると、クリックの設定がシングルクリックに設定されます。これ以降、 
マニュアルではシングルクリックを前提として記載しています。 

クリックの設定をシングルクリックからダブルクリックに変えたいときは、次の操作をしてください。 

1. ©(スター ト）—「コント□—ルパネル」の順にクリックします。 

2. 「デスクトップのカスタマイズ」をクリックし、「シングルクリックまたはダブルクリックの使用の 
指定」をクリックします。 

3. 「フォルダオプション」ウィンドウの「クリック方法」で「シングルクリックで選択し、ダブルク 
リックで開く」の®をクリックして@にして 「 OK 」 をクリックします。 

パソコンの鼋源を切って操作を中断できます 

ここまでの操作が終了したら、パソコンの電源を切って操作を中断できます。 

ただし、セキュリティ対策ソフトの設定などが完了していないため、できるだけ早く、この後の準備を 
再開してください。 

■操作を中断するには 

1. 「パソコン準備ばっちりガイド」の左側にあるメニューの「終了する」をクリックします。 

2. 「パソコン準備ばっちりガイドを終了します。」というメッセージが表示されたら、 rOKJ をクリッ 
クします。 

「パソコン準備ばっちりガイド」が終了します。 

3. パソコンの電源を切ります。 

mm 

▼電源の切りかた 

D『fmv 取扱ガイド』 

- 「パソコンの取り扱い」 — 「電源を入れる/切る」 

■操作を再開するには 

1. デスクトップにある®(パソコン準備ばっちりガイド）をクリックします。 

2. 「ユーザーアカウント制御」ウィンドウが表示されたら、「続行」をクリックします。「続行」が表示 
されず「管理者アカウント」が表示される場合は、そのアカウントのパスワードを入力してから 
roKj をクリックします。 

3. 「パソコン準備ばっちりガイド」が起動します。 

4. 「『画面で見るマニュアル』の準備をする」 5) の手順に従って操作を再開します。 
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『画面で見るマニュアル』の準備をする 


パソコンの操作でわからないことがあったら、『画面で見るマニュアル』を使って調べること 
ができます。ここでは、『画面で見るマニュアル』の初期設定を行い、使えるように準備します。 


11 「バソコン 準備ばっちりガイド」の「画面で見るマニュアル」をクリツ 
クし、 2 「実行する」をクリックします。 



(画面は機種や状況により異なります) 


『画面で見るマニュアル』の準備が始まります。 「 FMV 画面で見るマニュ 
アルの準備が終了しました。」と表示されるまで、そのまましばらくお待 
ち < ださい。 

『画面で見るマニュアル』の初期設定を自動で行っています。手順 3 の画面が表示されるまでに 
は 5 分以上時間がかかる場合があります。 


P POINT 

機種を選択する画面が表示されたら 

別紙などで特に指示がない限り、お使いの機種名（品名）を選んでください。 




『画面で見るマニュアル』の準備をする 15 








































































「 FMV 画面で見るマニュアルの準備が終了しました。」と表示されたら、 
row をクリックします。 



これで『画面で見るマニュアル』の初期設定は完了です。 

『画面で見るマニュアル』の動作条件については、「『画面で見るマニュアル』の動作条件」 
(••► P .42) をご覧ください。 


インターネツトに接続する方は、「インターネツトを始めるための準備をする」へ進みましよう 
(••► P .17)。 

インターネットに接続しない方は、「セキュリティ対策ソフトの初期設定をする」へ進みましよう 
(••► P .27)。 


BIBLO をお使いの方は、マウスを接続できます 

BIBLO をお使いの場合、これ以降はマウスをご利用になれます。 

パソコン本体の USB コネクタに US 巳マウス（光学式）を接続してください。 

mm 

▼マウスの接続方法 
^『画面で見るマニュアル』 

「5.パソコン本体の取り扱い」 — 「マウス/フラットポイント」 — 「マウスを接続する」 
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4 インターネツトを始めるための準備を 
する 


このノ（ソコンでインターネットやオンフインユーザー登録を利用するためには、インター 
ネットに接続するための準備が必要です。 

なお、初めてインターネットに接続するときには、ウイルスや不正アクセスからパソコンを 
守るためのセキュリテイ対策を必ず行つてください。 


声 POINT r 

今までお使いになっていたパソコンの設定を移行する場合は 

このパソコンには、今までお使いになっていたパソコンの設定や必要なデータの移行をガイドす 
る 「 pc 乗換ガイド」というソフトウェアが用意されています。このソフトウェアを使うと、今ま 
でお使いになっていたパソコンのインターネットや E メールの利用環境を、そのままこのバソコ 
ンで使うことができます。 

「 PC 乗換ガイド」を実行すると、お使いになっていたパソコンの情報が上書きされますので、「イ 
ンターネットを始めるための準備をする」の前に 「 PC 乗換ガイド」を実行することをお勧めしま 
す。 

詳しくは、「補足情報①」 （••► P .40) をご覧ください。 


インターネツトに接続する流れ 


次のような流れで、インターネットに接続する準備をします。 

「パソコン準備ばっちりガイド」の「インターネット」もあわせてご覧ください。 

プロバイダと契約する 

インターネットに接続するには、インターネット接続業者であるプロバイダと契約する必要がありま 
す。プ□バイダのサービス内容を確認して申し込みましよう。 


P POINT 

@ nifty について 


@ nifty は、富士通が推奨するプ□バイダです。 

プ□バイダがまだ決まっていないという方は、 @ nifty をお試しになりませんか？ 

FMV ご購入のお客様だけに、お得な特典もご用意いたしております。 

料金コースやサービス、サボートについては、 D 『@ nifty ブロードバンドガイド』をご覧ください。 
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インターネットに接続する設定をする 

インターネットに接続する回線や、使用する機器に合わせて設定します。 

インターネットに接続したり、メールをやり取りしたりするには、 ID やパスワードが必要になります。 
また、各プ□バイダや回線事業者に合わせた設定が必要となります。設定については、各プ□バイダ 
や回線事業者から提供される書類や、各機器のマニュア)レを必ずご覧ください。 

■無線 LAN でインターネットに接続する場合は 

無線 LAN を使ってインターネットに接続する場合は、インターネットの設定の前に、無線 LAN の設 
定が必要になります。 

昏画 

▼ 無線 LAN については 
〇 『FMV 取扱ガイド』 

—「パソコンの取り扱い」—「無線 LAN 機能を使う」 

初めてインターネットに接続するときのセキュリティ対策をする 

このパソコンの出荷後、お客様にご購入いただくまでの間にも、セキュリティの脆弱性（ぜいじゃく 
せい：一般的に、コンピュータやネットワークにおけるセキュ U ティ上の弱点のこと）が新たに見つ 
かったり、悪質なウイルスが出現したりしている可能性があります。 

初めてインターネットに接続するときには、インターネットの接続設定が終わった後、必ず Windows 
を最新の状態 （••► P .19) にし、セキュリティ対策ソフトの初期設定 （••► P .27) を行ってください。 

rMi 重■要為 

内蔵モデムをご利用の方は（内蔵モデム搭載機種のみ） 

ソフトウェアを起動したままインターネットに長時間接続していると、パソコンの CPU に高 
い負荷がかかり、内蔵モデムでの通信が切断される場合があります。このような場合は、ブラ 
ウザやメールソフト以外のソフトウェアを終了してからもう一度インターネットに接続して 
ください。 


続いて 、 「Windows Update 」 を実行して Windows を最新の状態にしましよう 9)。 
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Windows を最新の状態にする 

インターネットに接続できるようになったら、インターネットに接続した状態で 「Windows 
Update 」 を実行してください。 


「Windows Update 」 を実行する 


「Windows Update 」 は、 Windows を常に最新の状態に整えるマイク□ソフト社が提供するサボー 
卜機能です 。 「Windows Update 」 を実行すると、 Windows やソフトウェアなどを最新の状態に更 
新•修正できます。最新の状態にすることにより、ウイルスが侵入したり、不正アクセスされたりす 
るセキュリティホールをなくすための対策（パッチをあてると言います）もされます。 

初めてインターネットに接続するときは 、 「Windows Update 」 を実行します。 

4重慕要為 

fWindows Update」 に二)し、て 

「Windows Update 」 でマイクロソフト社から提供されるプログラムについては、弊社がその 
内容や動作、および実施後のパソコンの動作を保証するものではありませんのでご了承くださ 
い。 


P POINT 

「情報バー」という画面が表示されたら 

「◦ K 」 をクリックします。 

「セキュリティ警告」という画面が表示されたら 

「はい」をクリックします。 

手順で説明していない画面が表示されたら 

「はい」、 「 OK 」、 「同意する」、「〜インス! -- ルする」、「今すぐインス! -- ル」、「続行」などをク 
リックして、先の手順に進んでください。 

しばらく操作しないと 

電源を入れた状態でしばらく（約5分間）操作しないと、動画（スクリーンセーバー）が表示さ 
れたり、画面が真っ暗になったりすることがありますが、電源が切れたわけではありません。こ 
れはパソコンの省電力機能が働いている状態です。 

マウス、フラットポイント、スティックポイント、キーボードを操作すると、元の画面に戻ります。 

ブロー ドバンド環境でのご利用をお勧めします 

インターネットに接続して更新情報を確認するので、ブロードバンドの環境でお使いになること 
をお勧めします。 

ブロー ドバンド環境以外でご利用になると、最新の状態へ更新する作業に多くの時間を必要とす 
る場合があります。 
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インターネットに接続してくださし、。 


1 「パソコン準備ばっちりガイド」の 「Windows Update 」 をクリック 
し、 2 「実行する」をクリックします。 


ノ t ソコン塞備ぱつちりガイド 




パソコン準備ばっちりガイド 


パソコン準備ばっちりガイドでは、パソコンを使うために必要な設定やセキユリテイ対策など嫌作を順番に 
ご案内します。ぜひ、このガイドを使って、パソコンを使うための進僅をばっちり進めてください • 

V マークについて：このパソコンを安心してお使いいただくために必要な進梅を示しま T 。 


ia はじめに 
必ず実施してく3 


[9 西面で見るマニユアノレ 


[ インタ-ネット 


麵 LAN 


|圈 Windows Update 


[©> ァップデ-トナビ 


isi セキユリテイソフト 


p ュ-ザ-: 


マィリカパリ 


必要に応じて実施してください 


1% i-r-WH 制御 


1^1 メール ^ 


插紋離 


I 热@メコ- 


[ 終了 TS I 


I Windows Update 


ここでは 、 「Windows Update 」 （ウィンドウズアップデ 
—卜）についてご紹介します。 

「Windows Update 」 は、マイクロソフト社が提供してい 
るサボート機能です 。 「Windows Update 」 を実行するこ 
とで、 Windows を常に最新の状態に保つことができ、ウイ 
ルスの侵入や不正アクセスへの対策ができます。このパソコ 
ンのご購入時の設定では、インターネットにつながつている 
場合 、 「Windows Update 」 が自動的に実行されるように 
設定されています（これを自動更新と言います）。 

また 、 Microsoft Office 製品をお使いの方は、 Office 製品の 
アップデートも実行することをお勧めします。 


「Windows Updatej を実行 T るには、「実行する」をクリックしてください • 


"C [ 新する 1】 


終わった5、左 HW5 メニューか5 [アップデ-トナビ]をクリックしてください • 



(画面は機種や状況により異なります) 


「Windows Update 」 ウインドウが表示されます。 


「Windows Updatej ウィンドウの「他の製品の更新プログラムを取得 
します」をク 1 J ックします。 

「Microsoft Update 」 のインストールを行います 。 「Microsoft Update 」 はマイク□ソフト社 
製品を最新の状態に更新、修正します。 

同回固 

〇〇作《システムと^ r ► Windows Update ▼ 「备ナ]丨 p"j 



このあとの画面例については、情報が更新され、画面の一部やメニューの項目などが異なる場合 
があります。あらかじめご了承ください。 


































































41 「使用条件」をクリックし、内容をよくお読みになつた上で、 2 「使用 
条件に同意します。」をクリックして图にし、 3 「インストール」をクリッ 
クします。 

次のような画面が表示されない場合は 、 Internet Explorer 画面右上の回をクリックしてくだ 
さい。 



5 「ユーザーアカウント制御」ウインドウが表示されたら、「続行」をクリツ 
クします。 




Windows を最新の状態にする 21 





































6 「Windows Update 」 ウインドウが表示されます。この後は、画面の指 
示に従つて操作してください。 

「Windows Update 」 ウインドウが表示されなかった場合は 、「 「Windows Update 」 の更新」 
(••► P .23) を参照して、更新プログラムのインス!ルを行ってください。 

なお、これ以降は、更新プログラムのインストールの手順を例として説明します。 


し W 函 

GO 他 «システムとメンテナンス ► Windows Update ▼ 「冬ナ"|「検索 ： 



メッセージの指示に従って 
ポタンをクリックしてくだ 
さい0 


P POINT 

使用許諾契約書の画面が表示されたら 

1. 1 「ライセンス条項」をよくお読みになり、「同意します」をクリックして®に 
し、 2 「完了」をクリックします。 

回 

\ ) Windows Update 



2. 「ユーザーアカウント制御」ウインドウが表示されたら、「続行」をクリックしま 
す。 
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「更新プログラムのインストールを完了するには、コンピュータを再起動 
してください。」と表示されたら、「今すぐ再起動」をクリックします。 


> L «システムとメンテナンス， Windows Update 


叫;， 1 1検索 




り更新プログラムのよく寄せら 
れる頁問 



更新プロクラムは正常にインストールされました. 

更新プログラムのインストー完了するには、コンビュータを f f 今すぐ MKSIi(S) 〕 
再起動してください. V ム 
颇: 5個の赖プ□グラム 

重要なファイルとサービスがシステムによって使用されている問は、重要なファイルとサー 
ビスを更新 T る ことはできません。 聞いているファイルを保存して、コンピュータを再起動 
してください. 


更新プロクラムの层終梅認日時： 今日：11:29 

更新プログラムのインストール日時：今日：11:33更新® E を表示します 
Windows の設定状藤： 新しい更新プログラムを毎日3:00に自動的にインストール 

する（推奨） 

取得する更新プロクラム： Microsoft Update からの Windows と他の製品 



インストールされた更新プロ 
グラム 


声 POINT r 

「今すぐ再起動」のポタンがない場合 

画面右上の圈をクリックし 、 「Windows Update 」 ウインドウと Internet Explorer 
を閉じてください。 

ダイヤルアップ接続の方は 

「Windows Update 」 ウインドを閉じた後、回線を切断します。 

回線が切断されると、画面右下の通知領域にが表示されます。 


「Windows Update 」 の更新 

このパソコンのご購入時の状態では、インターネットに接続しているときに 「Windows Update 」 が自 
動更新されるように設定されています。 

ただし、長期間パソコンを使わなかった場合や、パソコンをご購入時の状態に戻した場合などは、手動で 
「Windows Update 」 を実行することをお勧めします。 

「Windows Update 」 の手動更新は、次の手順で行ってください。 

1. ©(スタート）—「すべてのプ□グラム 」— 「Windows Update 」 の順にクリックします。 

2. 「更新プ□グラムの確認」をクリックします。 

3. 更新プログラムがある場合は、「更新プ□グラムのインストール」をクリックします。 

更新プログラムがインス I -ールされます。 

4. 圈をクリックし 、 「Windows Update 」 ウィンドウを閉じます。 

更新プログラムによっては、再起動が必要な場合があります。表示される画面の指示に従ってくだ 
さい。 


続いて、 FMV を最新の状態にしましよう （••► P .24)。 
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6 FMV を最新の状態にする 

Windows を最新の状態にしたら、 FMV を最新の状態にします。 

「アップデートナビ」を実行すると、インターネットを経由して、弊社が推奨する最新情報を 
確認し、お使いのパソコンを、より安定して動作するお勧めの状態にします。 


「アップデートナビ」を実行する 


PpOINT r 

ブ□ー ドバンド環境でのご利用を推奨します 

インターネットを利用して更新情報を確認するので、ブロードバンドの環境でお使いになること 
を強く推奨します。 

推奨環境以外でご利用になるとソフトウェアの規模によっては、最新の状態へ更新する作業に多 
くの時間を必要とする場合があります。 

11 「パソコン 準備ばっちりガイド」の「アップデートナビ」をクリックし、 
2 「実行する」をクリックします。 




iSH ノ〇ノコン垄備ばっちりガイド 




パソコン準備ばっちりガイド 


パソコン準備ばつちりガイドでは、パソコンを使うために必要な設定やセキユリティ対策など嫌作を順番に 
|ご案内します。ぜひ、このガイドを使って、パソコンを使うための進傷をばっちり進めてください。 

ザマークについて：このパソコンを安心してお使いいただくために必要な雑を示します- 


はじめに 


必ず実施してください • 


西面で見 S マニユアノレ 


インタ—ネット 


] 


[班 fitSLAN 


P Windows Update 


〔降 ァ y 方-トナビ 


T ® セキユリテイソフト 


p ュ-ザ-: 


マィリカパリ 


コ矽 

コ矽 


必要に応じて実施してください— 

办トヂ-⑽棚 J 


1^1 メール ^ 


] 


指紋離 




[_ 終了する 丨 


アップデートナビ 


ここでは、富士通が提供するサボート機能「アップデートナ 
ビ J を実行します。アップデートナビは、インターネットを 
通じて、富士通が推奨する最新情報を確認し、パソコンをお 
勧めの状態にすることができます。 

r アップデートナビ」は、ご購入時の状態では、自動的に更 
新情報を確認するよラ設定されています。したがって、使い 
始めるときに一度実施すれば、後はこの操作を繰り返す必要 
はありません。 


操作方法 


「アップデートナビ」を始めるには、画面下の[実行す 
る]をク! J ックします。 

初めて起動した場合は、「ご利用になる上でのご注意」 
画面が表示されます。2回目以降に起動した場合は、表 


トナビ」を起動するには、「実行する』をクリックしてください. 


2 


( 「 新す る」 : 


終わつたら、左«のメニューから[セキュリティ V フト]をクリックしてください • 


(画面は機種や状況により異なります) 


「アップデートナビ」が起動します。 
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2 


rc 利用になる上でのご注意」の画面が表示されたら、内容をよくお読み 
になり、「承諾する」をクリックします。 

「承諾しない」をクリックした場合、「アップデートナビ」はご利用いただけません。 



「アップデートナビ」が最新情報を確認します。しばらくお待ちください。 


，■•要 • 

検出に時間がかかる場合があります 

お使いの機種や状況によっては、「アップデートナビ」が最新情報の確認を完了す 
るまでに2 0分程度時間がかかる場合があります。「アップデートナビ」が最新情 
報の確認を完了するまで、しばらくお待ちください。 


更新をお勧めする新しいソフトウェアがある場合は、ソフトウェア名が一 
覧で表示されます。 

必要に応じて、概要をご覧ください。更新したくない項目がある場合は、その項目の左にある 
をクリックして、□にします。通常は、すべての項目を更新することをお勧めします。 

なアップデートナビ-更新対象遥択 @ 



[ 更新聞始 | キゃン セル| 


(これ以降の画面は機種や状況により異なります) 


P POINT 

「お使いの環境がお勧めの状態です」の画面が表示されたら 

「閉じる」をクリックし、「アップデートナビ」を終了します。 
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「更新開始」をクリックします。 



更新情報が自動的にダウン□ー ドされ、インス I -ールされます。 

6 パソコンの再起動を要求するメッセージが表示された場合は、「はい」を 
クリックします。 

パソコンが再起動し、更新が完了します。 

メッセージが表示されない場合は、これで更新は完了です。 


「アップデートナビ」の更新 

このパソコンのご購入時の状態では、インターネットに接続しているときに「アップデートナビ」が自動 
で最新情報を通知するように設定されています。画面右下の通知領域にメッセージが表示されたら、画面 
の指示に従って更新をしてください。 

ただし、長期間パソコンを使わなかった場合や、パソコンをご購入時の状態に戻した場合などは、手動で 
「アップデートナビ」を実行することをお勧めします。 

「アップデートナビ」を手動で更新をするには、次の手順に従ってください。 

1. 画面右下の通知領域にある翻（アップデートナビ）を右クリックし、表示されるメニューから「富 
士通へ最新情報を確認」をクリックします。 

2. この後は、画面の指示に従って操作してください。 


続いて、セキュリティ対策ソフトの初期設定をしましよう （••► P .27)。 
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セキュリティ対策ソフトの初期設定をする 


FMV を最新の状態にしたら、データによるウイルス感染を防ぐため、セキュリティ対策ソフ 
卜の初期設定を行ってください。 


「Norton Internet Security 」 の初期設定をする 


■「Norton Internet Security 」 をインストールする 
A 重運為 

他のソフトウェアを終了してください 

インス I -ール終了後、自動的に再起動します。他のソフトウェアをお使いになっている場合は、 
終了してからインス I -ールしてください。 

11 「バソコン準備ばっちりガイド」の「セキュリティソフト」をクリック 
し、 2 「実行する」をクリックします。 



(画面は機種や状況により異なります) 


セキュリティ対策ソフトの初期設定をする 27 
































































「Norton Internet Security 」 の画面が表示されるまで、そのままし 
ばらくお待ちください。 

「Norton Internet Security 」 をインストールしています。 



インス!-ールが終了すると、自動で再起動します。 

「Norton Internet Security 」 の初期設定画面が表示されたら、「次へ」 
をクリックします。 



「ユーザーアカウント制御」ウインドウが表示された5、「続行」をクリツ 
クします。 

使用許諾契約の内容をご覧になり、「同意する」をクリックします。 
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1 「9 0日の更新サービスを続ける」が _:#) になつていることを確認し、 2 
「次へ」をクリックします。 



「完了」をクリックします。 

rLiveUpdate にようこそ」ウインドウが表示されます。 

インターネットに接続している場合は、画面の指示に従って 「Norton 
Internet Security 」 のアップデートを行ってください。 

インターネットに接続してない場合は、「キャンセル」をクリックしてください。 



セキュリティ対策ソフトの初期設定をする 29 




















































タスクのスゲジュール®: 閉始時刻 ( D : 

函単位 ▼] 20：00 

卿のスケジュール(週単位） 

間隔 (£) 1 g 週に1回： 


□ 職のスケジュールを表示する OJ ) 


[ OK I L キやンセル I 


p 設定日： • I .閉始時刻: 20:00間 P 备毎週金 BI 日. 


Norton Internet Security - システムの芫全スキヤンを実行 - FMV I 

スケジュール| 


■ご購入時の自動スキヤン設定 

「Norton Internet Security 」 は、定期的にウイルススキヤンを行う設定になっています。定期的に 
ウイルススキャンを行う設定は、お使いの状況にあわせて変更してください。 


この画面は、次の手順で確認できます。 

1デスクトップにある ^] (Norton 
Internet Security ) をクリックしま 
す。 

2 「Norton Internet Security 」 タブに 
ある「タスクとスキヤン」の「スキヤ 
ン設定」をクリックします。 

3 「システムの完全スキヤンのスケ 
ジュール」をクリックします。 


■定義ファイルのアップデート期限 

初期設定が完了してから90日間は、定義ファイルのアップデートが利用できます。90日に近づいた 
り、90日を過ぎたりすると、更新サービスの申し込みをお勧めする画面が表示されます。 

その後も使い続けるには、更新サービス（有料）の申し込みが必要です。 

■お問い合わせ先 

「Norton Internet Security 」 については、株式会社シマンテックにお問い合わせください。 

翻 

▼ お問い合わせ先 
Q 『サボート&サービスのご 案内』 

—「困ったとき」—「サボート窓口に相談する」—「ソフトウェアのお問い合わせ先」 

続いて、 TEO の方は、音声の出力先を確認しましよう （••► P .31)。 

DESKPOWER、BIBLO の方は、ユーザー登録をしましよう （••► P .33)。 
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8 機種ごとの設定をする 


音声の出力先を設定する （ TEO のみ) 


TEO で音が出ない場合、音が途切れる場合 

Windows の起動時に音が出なかった場合は、音声の出力先を確認してください。音が出ていた 
場合は、音声の出力先を設定する必要はありません。「ユーザー登録をする」 （••► P .33) に進ん 
でください。 

■音声の設定を確認する 

• テレビと接続している場合 

テレビの音量がミュート（消音）になっていないか確認してください。 

ミュート（消音）になっている場合は、ミュート（消音）を解除し、音量を調節してください。 

この後は、「ユーザー登録をする」 （••► P .33) に進んでください。 

声 POINT r 

HDMI 音声入力の設定ができる場合 

お使いのテレビで HDMI 音声入力の設定をアナログに変更できる場合は、次の操作を 
行うことで、音の状態が改善する場合があります。 

1. オーディオケーブルを接続してください。 

2. テレビの HDMI 音声入力の設定を「アナログ」に変更します。 

HDMI 音声入力の設定方法については、お使いのテレビのマニュアルをご覧くだ 
さい。 

3. 「音声の出力先を変更する」 （••► P .32) を行ってください。 

• デイスプレイと接続している場合 

オーディオケーブルを接続し、「音声の出力先を変更する」 （••► P .32) を行ってください。 

P POINT 

ケーブルの接続方法 

接続方法については、 D 『スタートガイド1設置編』 — ⑦「市販のテレビ/ディスプレイを接続 
する」をご覧ください。 
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■音声の出力先を変更する 


1 画面右下の通知領域にある办)(音量）を右クリックし、 2 表示されるメ 
ニューから、「再生デバイス」をクリックします。 



「サウンド」ウインドウの「再生」タブが表示されます。 

乙1「スピーカー」をクリックし、2「既定値に設定」をクリックします。 



3 


「スピーカー」にチェックマークが付き、音声を再生する機器として設定されます。 

row をク U ックします。 

これで音声の出力先の設定は完了です。 


続いて、ユーザー登録をしましよう （••► P .33)。 
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ユーザー 登録をする 


お客様の情報、およびご購入いただいた FMV の機種情報を登録していただくことでお客様 
1人1人に、よりきめ細かなサポート•サービスをご提供いたします。できるだけ早ぐユー 
ザー登録をすることをお勧めします。 

■ユーザー登録をすると 

• お客様専用の「ユーザー登録番号」と「パスワード」が発行されます。 

• 自動的に 「 FMV ユーザーズクラブ AzbyClub (アズビィクラブ)」の会員に登録されます。 

※ AzbyClub とは、お客様に FMV を快適にご利用いただくための会員組織です。入会金、年会費は無料です （2 
年目以降も無料)。 

■ユーザー登録をするには 

1 「パソコン準備ばっちりガイド」の「ユーザー登録」をクリックし、 2 「実行する」をクリックして 
表示される手順に従って操作してください。 


パソコン進備ばつちりガイド: 


パソコン準備ばっちりガイド 


パソコン MS ばっちりガイドでは、パソコンを使うために必要な設定やユリテイ対策など0^を順番に 
Iご案内します • ぜひ、このガイドを使って、ノ C ソコンを使うための進僅をばっち0進めてください. 

Vマークについて：このパソコンを安心してお使いいただくために必要な華箱を示します。 


はじめに 

必す n 施してくだ? 


1C 応じて実施してください 


終了す3 I 


ユーザー登録 


ここでは、インターネットを使って、富士通のホームページ 
からユーザー登録（お客様の情報やご購入されたパソコンの 
機種情報を登録していただくこと）を行います。 

ユーザー登録を行うと、各種サポートがご利用になれます。 


操作方法 


ユーザー登録を初めて行う場合は、新規登録を行ってくださ 
い。以前、冨士通製品を購入し、ユーザー登録を行ったこと 
がある場合（ユーザー登録番号をお持ちの場合）は、製品の 
追加登録を行ってください。 

次の手傾に従って、ユーザー登録を行います。 

1. 保証書を用意します。新規にユーザー登録する方は、 
n 『サボート&サービスのご案内』と筆記用具も用意 


U S 起動するには、「実行する」をクリックしてください • 


'C ) 


終わつたら、左メニューの[マイリカパリ]をクリックしてください. 


(画面は機種や状況により異なります） 


ホームぺージによるユーザー登録がご利用できない方は、〇『サポート&サービスのご案内』をご覧 
になってユーザー登録を行ってください。 



- N 

ユーザー登録について詳しくは、以下の 
マニュアルをご覧ください。 

D 『サボ—卜&サービスのご案内』 

-「ユーザー登録 • 特典」 


ノ 


続いて、パソコンの状態を保存（マイリカバリ）しましよう （••► P .34)。 
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パソコンの状態を保存する 
(マイリカバリ） 


今まで設定したパソコンの状態を「マイリカバリ」を使って保存しておくと、いざというと 
きに復元できるので安心です。 


ここでは、「マイリカバリ」でディスクイメージを作成する方法を簡単に説明します。 
詳しくは、 D 『トラブル解決ガイド』をご覧ください。 

醬廳 

▼ 「マイリカバリ」の使い方について 
Q 『トラブル解決ガイド』 

-「「マイリカバリ」でいざというときも安心」 

11 「パソコン準備ばっちりガイド」の「マイリカバリ」をクリックし、 2 
「実行する」をクリックします。 



(画面は機種や状況により異なります） 

「パソコン準備ばっちりガイド」が自動的に終了し、「マイリカバリ」が表示されます。 

「マイリカバリ」の「つくる」をクリックします。 
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作成するディスクイメージに付けるコメントを入力し、「次へ」をクリツ 
クします。 



4 row をクリックします。 

パソコンが再起動します。「ディスクイメージの作成」という画面が表示されるまで、しばらく 
お待ちください。 

5 「ディスクイメージの作成」という画面が表示された5「次へ」をクリツ 
クします。 



6 「実行」をクリックします。 

ディスクイメージを作成し始めます。しば5くお待ちください。 

しばらくすると、「ディスクイメージを作成しました。」と表示されます。 

8 「完了」をクリックします。 

Windows が再起動します。 

これで、「マイ U カバリ」で作成したディスクイメージが D ドライブに保存されました。 
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パソコンの準備が完了したら 

ここまでの作業が終わると、パソコンの準備は完了です。 


バソコンの準備はすべて完了していますか？ 


このマニュアルで説明してきたパソコンの準備が、すべて完了しているか確認してください。再確認 
したい項目や、完了していない操作については、各参照先に戻って再度確認または操作してください。 
なお、インターネットに接続しない場合、4、5、6は必要ありません。 



項目 

参照先 

1 

II ] Windows のセットアップ 

••► P .1 

2 



「必ず実行してください」を実行する 

••► P .9 

3 

□ 『画面で見るマ-ユアル』の準備をする 

••► P .15 

4 



インターネットを始めるための準備をする 

••► P .17 

5 

□ Windows を最新の状態にする 

••► P .19 

6 



FMV を最新の状態にする 

••► P .24 

7 



セキュリティ対策ソフトの初期設定をする 

••► P .27 

8 



機種ごとの設定をする 

••► P .31 

9 



ユーザー登録をする 

••► P .33 

10 



パソコンの状態を保存する（マイリカバリ） 

••► P .34 


注： TEO のみ 


TEO をお使いの方へ 

「ワンタッチ画面表示」に対応したテレビをお使いの場合は、このパソコンに添付のリモコンを使って、 
テレビに簡単にパソコンの画面を表示できる「ワンタッチ画面表示」をご利用になれます。 

「ワンタッチ画面表示」 について は、 D 『 fmv 取扱ガイド』 — 「パソコンの取り扱い」 — 「電源を入れる 
/切る」—「電源を入れる」をご覧ください。 
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FMV 




r 


FMV 取扱ガイド 


•音量を調節したい 
• 画面の明るさを調節したい 
• プリンタ/周辺機器を使いたい 
•メモリを増やしたい 
•指紋認証を使いたい ( B 旧 L 0 のみ) 

その他バソコンの取り扱いなどに関 
する情報はこのマニュアルをご覧く 
ださい。 


r 


FMV テレビ操作ガイド 



テレビチュ_ナ_内蔵機種のみ 

添付されるマニュアルは機種により異なります。 


•テレビが見たい 
•録画したい 

その他、テレビの機能に関する情報は 
このマニュアルをご覧ください。 




使いたい機能の準備をする 


ここまでの準備が完了したら、目的に合わせて次のマニュアルをご覧ください。 


M 


国國 一 s- B 一 

1驪罪靈_ 
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『 || Bi | 面で見るマ—ュアル』 

II を活用しよう/ 

パソコンを使う準備ができたけれど、操作がわからない。 

そんなときは、マニュアルで操作方法を探しましょう。 

〇 

マニュアルには、冊子マニュアルと電子マニュアル『画面で見るマニュアル』があります。『画面で見 
るマニュアル』には、冊子マニュアルに記載されていない情報やサボート情報などが紹介されていま 
す。また、冊子マニュアルのデータも搭載されているので、わからないことを探すには、『画面で見る 
マニュアル』が便利です。 


『画面で見るマニュアル』の起動方法 


© (スタート）—「すべてのプ □グラム 」 —「FMV 
画面で見るマニュアル」の順にクリックします。 



探し方はいろいろ！—— 「検索」、「目次」、「索引」、「力 

テゴリ」の4つの方法でわからないことを簡単に調べられます。 


詳しい使い方は「使い方」 
を ご覧く ださい。 


^ fmV 

画面で見るマニュアル 


FMV の取0扱いや使い方について 
説明した電子マニュアルです。 





主な内容テゴリから^せます 

f ^ 

インターネツト プリンタ CD/DVD デジタルカメラ 




/ t ソコンが初< 

方に Windows や 
文字入力をわか0 
やす<こ説明します< 


1めての ^9 
NS や 
5かり 
1します。 




インターネットを安 
全に使 d ために役立 
つ知識を学べます。 


i 


ニユアルを見てち解決できないと含 


希2多=ネ淡卜物 V 

インターネットの環境がある方は、 
ここから思新情報をチェック！ 


• Q & A 事例 • 動画でわかる接統と 

參お使いになる上での注意事項 取0扱い 

• 他社周辺檐器の • ダウン□ードサービス 

| 動作確認情報 


雹士通财料こ_ 

フリーダイヤル 、 E メー 
ルでのお两い合わせや、 

修理サービスについて 
ご紹介しています。 


廬 


綱括风 

ソフトウェアの操作方法やトラブ 
ルについては、ソフトウェアの発 
売元にお聞い合わせください0 




お使いのバソコ 
ンの保証開始 
日、機種情報を 
確認できます。 


i 


他 Reserved,CopyrightOFUJITSU Lll 


はじめての人でも安 i &! —— パソコン 
の基本操作やセキュリティの基礎について 
アニメーシヨンで説明します。 [注] 

注 ： BIBLO LOOX P シリーズをお使いの場合、「なるほど 
ノ（ソコン入門」の「マウス/フラットポイントの練習」の「フラッ 
トポイントの練習」はお使いになれません。マウスポインタ 
を操作するには、スティックポイントを使います。 


2 ft 宇鼇入力しよう 
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ろいろなソフトウェアを 
使ってみよう/ 


どのソフトウェアを使えばやつてみたいことができるのかわからない。 
そんなときは、「@メニュー」でソフトウェアを探してみましよう。 




「@ メニュー」を使うと、ソフトウェアを目的に合わせて簡単に探すことができます。 



■一」の起動方法 


© (スタート）—「すべてのプ□グラム」—「@ メニュー」— 
「◎メニュー」の順にクリックします。 


ノ 目的て* がす 


インターネット 



ホームネットワーク JJ 


♦ ヽソヨンの設定 
I # サインアップ 
9お気に入り 


«メニユーの B 定 ヘル ブ最小化 m じる 


ホームページを見る 


ホームぺージを作4 (ホームぺージ 
ホームページを日本 a にする 
ホームページを作る （ @映像®) 


インターネットハガキを作る 
インターネットで写真を公開する 
FTP サーバーにファイルを転送する 



有害なホームページの圈霣を制限する 
自分のホームページを作って. 


-、自分のホームページを作つ 
Vインターネットで公調する 



R 明 

函面の指示に從って入力してい I 

♦mfty に入会できます.,インターネッ Hi 
メールの S 定も自動でできます u すでに会 fl 
の方も，ここから播«設定できます》 


〇 


育 1303 

マニュアルを見る 

減 和 和 




よ<使うソフト 


(画面は機種や状況により異なります） 


〇 カテゴリを選択します。 

I 

Q 表示された目的からやってみたいことを選択します。 

i 

© 「このソフトを使う」をクリックしてソフトウェアを起動します。 


ソフトウェアに関する 
説明やマニュアルを 
見ることができます。 


P POINT 

◎(スタート） 


「すべてのプ□グラム」に登録されていないソフトウェアを使う 


「すべてのプ□グラム」に登録されていないソフトウェアもあります。登録されていないソフトウェアを使い 
たいときは、「このソフトを使う」をクリックし、表示される画面の指示に従って操作すると、「すべてのプロ 
グラム」に登録されます。 





































































































補足情報① 

今ま ■§ お使 y になつてらたバソコンの設定を移行する 


このパソコンには、今までお使いになっていたパソコンの設定や必要なデータの移行をガイドする 

「 PC 乗換ガイド」というソフトウェアが用意されています。このソフトウェアを使うと、インターネッ 

卜の利用環境を、そのままこのパソコンで使うことができます。 

L 〇〇 XP シリーズには、 「 PC 乗換ガイド」は添付されていません。 

「 pc 乗換ガイド」をお使いになる上での注意 

• 今までお使いになっていたパソコンが、次の 0 S の場合のみお使いいただけます。 

- Windows Vista ™ Ultimate 
- Windows Vista ™ Home Premium 
- Windows Vista ™ Home Basic 
- Microsoft ® Windows ® XP Home Edition 
- Microsoft ® Windows ® XP Professional 
- Microsoft ® Windows ® 2000 Professional 

•「 PC 乗換ガイド」を実行すると、このパソコンに設定した情報やデータに、お使いになっていたパ 
ソコンの情報が上書きされます。 

• Microsoft ® Windows ® 2000 Professional をお使いの方は、インターネットや E メールなど 
の利用環境は移行できません。 

• 内蔵モデムが搭載されていない機種には、内蔵モデムを使ったインターネットの利用環境は移行で 
きません。 

「 pc 乗換ガイド」を使う 

「 pc 乗換ガイド」については、史1『画面で見るマニュアル』をご覧ください。 

©01 

▼「 PC 乗換ガイド」 

迫 『画面で見るマニュアル』 

-「7.添付ソフトウェアー覧（読み別 )」— fPQRSTJ - 「 PC 乗換ガイド」 
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補足情報② 


「プログラム警告」や「セキ：リテイ警告」ウインドウが表 
示された5 


ご購入時にインストールされている次の一覧にあるソフトウェアは、ネットワークに接続しても問題 
ありません。「プログラム警告」や「セキュリティ警告」ウィンドウが表示された場合は、表示された 
パスと次の一覧にあるパスが同じであることを確認の上、「****を許可する」などを選択してくだ 
さい。 

なお、お客様がソフトウェア会社のホームページなどを通じて、不具合の修正や大幅な機能改善など 
のアップグレードを行うと、ソフトウェアのパスが自動で変更されて一覧と異なる場合がありますの 
でご注意ください。 


プログラム名 

パス 

MyMedia 削 

C:¥Program Files¥Fujitsu¥MyMedia¥MyMedia¥MyMeclia.exe 

FMV ステーション Tool アプリケーション〔注 1 〕 

C:¥Program Files¥Fujitsu¥MyMedia¥MyMedia Server TOOL¥ 
FMVSTTool.exe 

MyMedia Server 〔注 1 〕 

C:¥Program Files¥Fujitsu¥MyMedia¥MyMedia Server TOOL¥ 
MyMediaServer.exe 

MyMediaServerHelper 〔注 1 〕 

C:¥Program Files¥Fujitsu¥MyMedia¥MyMedia Server TOOL¥ 
MyMediaServerHelper.exe 

MyMediaServerTool 〔注 1 〕 

C:¥P 「 og「am Files¥Fujitsu¥MyMedia¥MyMedia Server TOOL¥ 
MyMediaServerTool.exe 

リモコンでインターネット〔注 2 〕 

C:¥P 「 og「am Files¥Fujitsu¥Rbrowser¥Rbrowser.exe 

◎映像館 Web ページを作る〔注 3 〕 

C:¥P 「 og「am Files¥Fujitsu¥NRS¥WizardHTML.exe 

◎映像館 i モード用 Web ページを作る 

C:¥P 「 og「am Files¥Fujitsu¥NRS¥WizardCHTML.exe 

◎映像館 EZweb 用 Web ページを作る 〔 a3 〕 

C:¥P 「 og「am Files¥Fujitsu¥NRS¥WizardEZweb.exe 

◎映像館 SoftBank 用 Web ページを作る 〔 a3 〕 

C:¥Program Files¥Fujitsu¥NRS¥WizardJSkyWeb.exe 

PowerUtility - リモート管理機能 

C:¥Program Files¥Fujitsu¥PowerUtility¥remote¥PUTLRADM.exe 


注1: Windows Vista Home Premium 搭載機種のみ 
注2: リモコン 添付の機種のみ 
注3 : BIBLO LOOX を除く 
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補足情報③ 


『画面で見るマニュアル』の動作条件 


動作環境 

Windows Vista ™ Home Premium 


Windows Vista ™ Home Basic 


Windows ® Internet Explorer ® 7 


Adobe ® Flash ® Player 9.0 


Adobe ® Reader ™ 8.0.0 

メモリ 

512 MB 以上 

発色数 

中 （16 ビット）以上 

解像度 

1024 x 768ピクセル以上 

上記の条件を満たさない解像度の場合、「なるほどパソコン入門」はお使いになれません。 

対象機種 

『画面で見るマニュアル』が搭載されている FMV シリーズ 

その他 

• 初回起動時のみ 、 Windows Vista のユーザーアカウントが「管理者」に設定されて 
いる必要があります。 

-ご購入時に搭載している 0 S でのみ動作保証します。 
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※画面は機種や状況により異なります。 


サイドバ ■と 
ガジエッ トを 
活用しよう。 




サイド パーとは、 「時計」や「カレンダー」などの 
便利な小道具（ガジエット）を表示させておく場所 
です。ここでは、とても便利な 
2つのガジエットを紹介します。 



•FMV ランチヤーガジエツト 

FMV でできるいろいろなことを、ここから始 
められます。 




m 


ゆったり投定2 
壁紙かん fcA ^ 模様習え 
はじ&よう/盲朵配信 
栗しもう/映像配信 


厂 『FMV 画面で見るマニユ 
アル』で調べたいことや 

「氺氺ホ氺ホ氺胃)」 

などを直接入力し、検 
索できます。 


ここからいろいろなソ 
フトウェアを簡単にス 
タートできます。 


•AzbyClub ガジエット 


インターネット上の AzbyClub から送られて 
くる便利な情報を表示するガジエットです。 


富士通さま情報 
[0123450789 ] |P 
11川11麵固 
^ NEWS 

気圧が「台風並み 
网ノ V ノコ y 小ワザ集 
「迷惑メールを、5 
Q LAN/WAN ドライ 
パの修正項目と 


•7 ジャンルの 
「時事ニュース」 

•便利!お得！ 

「AzbyClub 新着情報」 

•タイムリーな 
「新着 Q&A」 

ユーザー登録をして□グ 
インをすると、さらに便利 
にお使いいただけます。 


サイドバー/ガジェットについて詳しくは、 迫 『画面で見るマニュアル』 — 「1 . パソコンの基本」- 
「 Windows の操作」—「サイドバー/ガジェット」をご覧ください。 
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スタ—トガイド® セツトアツプ編 
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